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W edukacji przedszkolnej niezwykle wazne jest, aby dzieci mogty uczy¢ sie poprzez dziatanie i bezposrednie
doswiadczenie. Jednym z obszardw, ktory doskonale rozwija sie dzieki aktywnosciom manualnym, jest
umiejetnos¢ dokonywania pomiardw - zaréwno dtugosci, wysokosci, jak i odlegtosci.

Dzieci w wieku przedszkolnym nie postuguja sie jeszcze formalnymi jednostkami miary. Zamiast tego ucza sie
poréownywac przedmioty i oceniac¢ ,wiecej”, .mniej", . dtuzszy”, .krotszy” itp. Klocki sa doskonatym narzedziem do
takich dziatan - maja powtarzalny ksztatt i rozmiar, sa kolorowe i zachecaja do eksperymentowania. Dzieki nim
dziecko moze w sposdb naturalny i intuicyjny poznawac¢ podstawy pomiaru.

Zabawy zawarte w tym rozdziale pozwalaja dzieciom m.in.:

e pordéwnywac dtugosci i wysokosci konstrukgji,

e mierzy¢ przedmioty za pomoca klockow jako jednostek nieformalnych,
e szacowac i sprawdzac¢ wyniki pomiarow,

e rozumiec, czym jest odlegtos¢ w kontekscie ich wtasnych doswiadczen.

Poprzez angazujaca zabawe dzieci nie tylko rozwijaja kompetencje matematyczne, ale réwniez ucza sie precyzji,
uwaznosci oraz logicznego myslenia. Wprowadzajac pomiar w zabawie, budujemy fundamenty do przysztego
rozumienia poje¢ matematycznych i naukowych.
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ZBUDUJ TAK DLUGIE JAK...

CEL: Pordéwnywanie dtugosci. l

POTRZEBNE ELEMENTY: :
Klocki - w szczegolnosci taczniki proste i walce.

PRZEBIEG:

1. Dzielimy dzieci na kilkuosobowe grupy

2. Kazdej z grup przydzielamy jeden wymiar [np. mowimy “szerokosc stolika”, “wysoko$¢ krzesta”

3. Dzieci buduja z klockdéw (taczac walec, tacznik prosty, walec itd.) .miarke” rownej dtugosci danego
wymiaru

4. Dzieci poréwnuja: ktéra miarka jest najdtuzsza, a ktéra najkrotsza?

WARIANTY: Zbudowane miarki mozna przeliczy¢ np. na dtugosci butow, tokci.

KLOCKOWY WAZ

CEL: Mierzenie dtugosci za pomoca jednostki nieformalnej (klocka).

POTRZEBNE ELEMENTY: Klocki, sznurki o roznej dtugosci lub tasma papierowa wyklejona na
podtodze o réznej dtugosci.

PRZEBIEG: Dzieci przyktadaja kolejne klocki do sznurka, by sprawdzi¢ jego dtugosc.
Licza, ile ,klockéw” mierzy sznurek.

WARIANTY:
e Zapomoca klockéw mozna zmierzy¢ odlegtosc od stolika do drzwi
e Pomyst na zdjecie/wyzwanie klasowe

KTORY JEST WYZSZY

CEL: Pordwnywanie wysokosci konstrukgcji.
POTRZEBNE ELEMENTY: Klocki.

PRZEBIEG: Kazde dziecko buduje konstrukcje z okreslonej ilosci klockow.
Poréwnuja wysokosci i ustawiaja wieze od najnizszej do najwyzsze;.

WARIANTY:
e Dzieci same wybieraja ilos¢ klockdw i potem poréwnuja wyniki.
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ILE KLOCKOW POTRZEBA?

CEL: Szacowanie i sprawdzanie.

POTRZEBNE ELEMENTY:
Klocki, przedmioty do zmierzenia (np. szafka, drzwi, krzesto)

PRZEBIEG: Dzieciw grupach zgaduja, ile walcow potrzeba, by taczac je za pomoca tacznikéw zbudowac
wieze na wysokos¢ np. krzesta.

Nastepnie sprawdzaja poprzez uktadanie.

WARIANTY: Dzieci zgaduja w parach i poréwnuja, kto byt blize;.

Dzieci szacuja jak duza wieze nalezy zbudowac¢ by dotknaé nia framugi drzwi / sufitu.
Pomyst na wyzwanie pod zdjecie.

POMIAR RUCHU

CEL: Obserwacja i pomiar zmiany potozenia.

POTRZEBNE ELEMENTY: Klocki z zebatkami, platformy.

PRZEBIEG: Dzieci buduja linie zebatek 1 zaznaczaja, gdzie zaczyna sie ruch.
Po uruchomieniu mechanizmu dzieci obserwuja, jak daleko ,dotart” ruch.
Mierzenie liczby zebatek, przez ktore przeszta energia.

WARIANTY:
Poréwnanie dwoch linii: ktora przekazuje ruch dalej?.

KTO DALEJ SIEGNIE?

CEL: Szacowanie odlegtosci i porownywanie zasiegu.
POTRZEBNE ELEMENTY: taczniki proste i krzyzaki, walce.

PRZEBIEG: Dzieci buduja .patyk” z klockéw i staraja sie, by siegato jak najdalej (np. od brzegu stotu) az
sie nie “ztamie”.

Mierza dtugosc ramienia, liczac ilos¢ klockow.

Pordwnuja, ktére ramie siega najdale;j.

WARIANTY:

e Dzieci buduja najdtuzszy patyk trzymajac go wspoélnie tak, by sie nie przerwat.
e Pomyst na zdjecie klasowe
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POMIAR SCIEZKI

CEL: Mierzenie dtugosci drogi.

POTRZEBNE ELEMENTY:
Klocki,
tasma malarska lub sznurek utozony w linii.

PRZEBIEG: Na podtodze uktadamy kreta Sciezke.

Dzieci uktadaja obok klocki, by zmierzyc¢ jej dtugosc.

Licza klocki potrzebne do przebycia trasy.

Dzieci moga skaka¢ wzdtuz trasy obundz badz na jednej nodze.

WARIANTY: Dzieci samodzielnie w grupach wyklejaja trase na podtodze i uktadaja wzdtuz niej klocki.

KLOCKOWY CIEZAR
CEL: Wstep do pojecia masy i poréwnywania ,.ciezaru”

POTRZEBNE ELEMENTY: Zestaw klockdw, z ktérego beda korzysta¢ wspélnie wszystkie dzieci (np.
wysypane na dywanie), sznurek i wieszak do zbudowania wagi, platformy, ktére beda “szalkami”
w wagach

PRZEBIEG: Dzieci poréwnuja mase dwoch zestawdw klockow - np. 3 zebatki i 5 zebatek.
Obserwuja, ktory zestaw jest ciezszy, i zastanawiaja sie dlaczego.

WARIANTY:
Préba zréwnowazenia dwdch zestawdw o réznej liczbie klockéw. (np. mamy trzy kota zebate - ile walcow
musimy utozy¢ z drugiej strony, by ich masa byta taka sama

Zdjecie wizualizacji wagi z platform i klockéw.
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METR KLOCKOWY

CEL: Tworzenie wtasnej jednostki miary.
POTRZEBNE ELEMENTY: walce i taczniki.

PRZEBIEG: Dzieci ustalaja, ze 5 potaczonych za pomoca tacznikdw walcow to ich jednostka miary
(moga ja nazwac jak chca, np. “piecioklocek”)

Uzywajac tego ,piecioklocka”, mierza dtugosc réznych przedmiotdw.

Przeliczaja méwiac np. “wysokos¢ krzesta to cztery piecioklocki”.

WARIANTY:
Dzieci tworza dwie jednostki miary (np. “piecioklocek” i “o$émioklocek”) i za ich pomoca poréwnuja
wymiary réznych obiektow.

POMIAR KROKOW

CEL: Rozumienie odlegtosci i liczby krokow jako miary.

POTRZEBNE ELEMENTY:
Klocki jako znaczniki punktow startowych i koncowych.

PRZEBIEG: Nauczyciel prosi dzieci, by zbudowaty proste konstrukcje z klockdow, ktore beda
znacznikami.

Nastepnie dzieci dziela sie na pary, ustawiaja swoje znaczniki w roznych miejscach w sali

Zadaniem dzieci jest przejs¢ od jednego znacznika do drugiego liczac jednoczesnie kroki.

Nastepnie, przy znaczniku dziecko umieszcza ilos¢ klockdéw odpowiadajacych ilosci krokdw.

Drugie dziecko przechodzi od drugiego znacznika do pierwszego rowniez liczac kroki i pobierajac taka
sama ilos¢ klockow.

Dzieci poréwnuja ilos¢ klockdw a nastepnie sprawdzaja jak zmieni sie ich ilosc kiedy wykonaja wieksze /
mniejsze kroki.

WARIANTY: Zamiast krokow dzieci moga wykonywac podskoki obuno6z badz na jednej nodze.
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