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Umiejętność mierzenia długości to jedna z podstawowych kompetencji matematycznych rozwijanych w edukacji 
wczesnoszkolnej. Dziecko, które potrafi określić długość przedmiotu lub odcinka, nie tylko uczy się posługiwania 
miarą, ale przede wszystkim rozumie relacje wielkościowe, rozwija orientację przestrzenną i logiczne myślenie.

W klasach 1–3 pomiar nie powinien być jedynie zapisem w zeszycie – to przede wszystkim działanie, manipulacja, 
porównywanie i eksperymentowanie. Mierzenie linijką, porównywanie długości za pomocą ciała (np. kroków), czy 
tworzenie własnych miarek to działania, które pozwalają uczniom w pełni zrozumieć pojęcie długości.

Klocki doskonale wspierają ten etap nauki. Dzięki różnym rozmiarom i kształtom elementów (koła zębate, walce, 
łączniki, platformy) dzieci:

• mogą budować odcinki i mierzyć je za pomocą własnoręcznie skonstruowanych miarek,
• rozumieją, że długość zależy nie tylko od liczby elementów, ale także ich rodzaju,
• uczą się szacować, przeliczać i porównywać długości w konkretnych sytuacjach,
• rozwijają umiejętność przestrzennego myślenia i organizacji.
Zabawy z pomiarem długości z wykorzystaniem klocków uczą dzieci praktycznego podejścia do matematyki – 
takiej, która ma sens i zastosowanie w codziennym życiu.

Uczeń po realizacji rozdziału:

1. Rozumie pojęcie długości jako cechy odcinka lub obiektu mierzalnej za pomocą jednostki.
2. Mierzy długość prostych odcinków przy pomocy standardowych (np. linijka) i niestandardowych jednostek (np. 

klocki).
3. Buduje odcinki o określonej długości, posługując się wybranym rodzajem elementów.
4. Porównuje długości różnych odcinków, używając określeń: dłuższy, krótszy, taki sam.
5. Stosuje znaki matematyczne >, <, = w kontekście porównywania długości.
6. Mierzy długości z wykorzystaniem różnych jednostek miary, rozumiejąc, że jednostki mogą mieć różną 

„wartość”.
7. Tworzy i stosuje własne „miarki” z klocków do pomiaru długości obiektów.
8. Dokonuje pomiarów długości odcinków łamanych i prostych oraz potrafi je zapisać jako sumę.
9. Rozwiązuje zadania tekstowe dotyczące długości (np. „o ile dłuższy jest odcinek A od odcinka B?”).
10. Stosuje pomiar długości w kontekście budowania konstrukcji przestrzennych i tras (np. wyznaczanie trasy od 

punktu A do B).
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Rozdział VII  Pomiar długości odcinków

ZABAWA 1 MIERZYMY DŁUGOŚĆ 
   
CEL:   Wprowadzenie pojęcia długości odcinka i jednostki miary.

POTRZEBNE ELEMENTY:   walce i łączniki proste, taśma malarska

PRZEBIEG:    Nauczyciel wykleja na podłodze taśmą malarską odcinki o różnej długości. 
Uczniowie w grupach (np. grupa czerwona, niebieska, zielona, żółta) łączą walce w kolorach swojej grupy 
za pomocą łączników w “miarkę”, która powinna być długości mierzonego odcinka. 
Następnie przeliczają ile walców wykorzystali do zmierzenia długości.

WARIANTY:   
– Zmiana jednostki: mierzenie kołami zębatymi ułożonymi jeden obok drugiego na linii taśmy

– Porównanie wyników z linijką lub miarką metrową.

ZABAWA 2  KTÓRY ODCINEK JEST DŁUŻSZY

CEL:    Porównywanie długości różnych odcinków.

POTRZEBNE ELEMENTY:   Klocki, kartka i ołówek dla każdej grupy

PRZEBIEG:    Dzieci budują dwa odcinki z walców i łączników prostych.
Następnie porównują długości przez przykładanie lub liczenie.

WARIANTY:     – Wprowadzenie znaku >, <, =.

– Budowanie odcinków tej samej ilości elementów (np. jeden odcinek z połączonych walców, 
drugi z ułożonych obok siebie kół zębatych, inny z połączonych ze sobą platform

ZABAWA 3  BUDUJEMY NA WYMIAR

CEL:    Tworzenie konstrukcji o określonej długości.

POTRZEBNE ELEMENTY:   Wszystkie typy klocków, linijka (lub miarki metrowe papierowe)

PRZEBIEG:    Nauczyciel podaje długość (np. 35 cm). Dzieci mają zbudować odcinek z ułożonych obok siebie 
klocków o takiej długości – dowolnymi elementami.

WARIANTY:     – Budowa w zespołach, kto najbliżej celu.
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ZABAWA 4  OD PUNKTU A DO PUNKTU B
   
CEL:   Mierzenie długości odcinka między dwoma punktami.

POTRZEBNE ELEMENTY:   Platforma z oznaczonymi punktami A i B, łączniki.

PRZEBIEG:    Dzieci budują trasę z punktu A do B, a następnie przeliczają jej długość – ile elementów
wykorzystali do połączenia dwóch punktów (np. od stolika do drzwi). 
Wynik można zapisać to jako działanie (np. 25 walców plus 15 kół plus 5 łączników to razem 45 elementów)

WARIANTY:   
– Różne trasy między tymi samymi punktami.

– Najkrótsza / najdłuższa możliwa trasa / zamiana elementów tak, by było ich jak najmniej

ZABAWA 5  KLOCKOWA LINIA POMIAROWA

CEL:    Budowa własnej miarki z klocków i mierzenie nią.

POTRZEBNE ELEMENTY:   Walce i łączniki lub np. 4 platformy platformy

PRZEBIEG:    Uczniowie tworzą z elementów linię pomiarową (np. 1 jednostka = 1 walec). 
Następnie mierzą różne rzeczy w klasie lub zbudowane konstrukcje.

WARIANTY:     – Porównywanie długości różnych „miarek”.

– Przeliczanie na centymetry (za pomocą papierowej miary o długości 1m

ZABAWA 6  ŁAŃCUCH DŁUGOŚCI

CEL:    Dodawanie długości kolejnych odcinków.

POTRZEBNE ELEMENTY:   Platformy, koła, walce, łączniki.

PRZEBIEG:    Dzieci budują 3 krótkie odcinki i mierzą każdy osobno. Następnie łączą je w całość
i mierzą sumaryczną długość.

WARIANTY:     – Zbudowanie najdłużej miarki za pomocą wszystkich walców i łączników.
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ZABAWA 7  DŁUGOŚĆ A LICZBA ELEMENTÓW
   
CEL:   Zrozumienie, że długość to nie zawsze liczba elementów.

POTRZEBNE ELEMENTY:   Koła, walce, łączniki – o różnej długości.

PRZEBIEG:    Dzieci budują dwa odcinki z różnej liczby elementów (np. 5 kół vs. 3 walce). 
Mierzą i porównują: „więcej elementów” ≠ „dłuższy”.

WARIANTY:   
– Obserwacja zależności: długość jednego elementu × liczba elementów.

– Zapisanie jako działania mnożenia.

ZABAWA 8  MIERZYMY ZAKRĘTY

CEL:    Szacowanie długości łamanej.

POTRZEBNE ELEMENTY:   Łączniki krzyżowe i walce,  platformy

PRZEBIEG:   Dzieci budują łamaną (np. kształt litery „L”) i mierzą długość każdej części, a potem sumują. 
Można użyć różnych jednostek (klocki, linijka).

WARIANTY:    – Odtworzenie trasy jako robot (10 walców – 10 kroków), sprawdzenie jak duża byłaby linia 
jeżeli każdy element byłby długości jednego kroku

Porównywanie łamanych i prostych odcinków tej samej długości całkowitej lub z takiej samej ilości 
elementów w linii prostej.

ZABAWA 9  TWÓJ KROK, TWOJA DŁUGOŚĆ

CEL:    Porównywanie długości według jednostek nietypowych (np. długość kroku).

POTRZEBNE ELEMENTY:   Platformy jako droga, taśma malarska, taśma miernicza, walce i łączniki

PRZEBIEG:    Nauczyciel wykleja odcinek za pomocą taśmy. Dzieci mierzą, ile kroków, łokci potrzeba, 
aby przejść daną trasę. Następnie budują własną miarkę Mogą zbudować własną „miarę kroku” 
z 3 połączonych walców i sprawdzają ile takich miarek mieści się w wyklejonym odcinku. 
Dzieci mogą następnie zmienić “miarę kroku” na większą lub mniejszą by znowu porównać.

WARIANTY:     – Porównywanie własnych wyników (kroków, łokci) z innymi dziećmi.

– Mierzenie różnych tras w klasie.
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ZABAWA 10  GRA W DŁUGOŚĆ
   
CEL:   Stosowanie pojęcia długości w zabawie.

POTRZEBNE ELEMENTY:   Klocki, kostka, kartki z zadaniami.

PRZEBIEG:    Gra planszowa – dziecko rzuca kostką i buduje odcinek z tylu elementów, ile oczek wypadnie. 
Sprawdzamy, który odcinek jest najdłuższy. Odcinki można też budować wzwyż, umieszczając platformę 
jako podstawę. Można też wykorzystać dwie kostki, by ćwiczyć dodawanie lub w starszych klasach mnożenie.

WARIANTY:   
– Gra: nauczyciel wykleja taśmą malarską dłuższy odcinek na podłodze. 
Dzieci rzucając kostką otrzymują informację ile elementów muszą połączyć w danej rundzie. 
Wygrywa osoba, która jako pierwsza zbuduje miarkę równą wyklejonej trasie.

– Dodanie dodatkowych wyzwań, np.: jeżeli Twoja miarka będzie się składała z 5 elementów 
w tym samym kolorze możesz dodatkowo dobrać dwa klocki.
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